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外
科
医
長
　
柳
澤
　
和
彦

外
科
医
長
　
柳
澤
　
和
彦

外
科
医
長
　
柳
澤
　
和
彦

外
科
医
長
　
柳
澤
　
和
彦

外
科
医
長
　
柳
澤
　
和
彦

　
み
な
さ
ん
始
め
ま
し
て
。
平
成
22

年
10
月
１
日
よ
り
当
院
に
赴
任
い
た

し
ま
し
た
柳
澤
和
彦
と
申
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
昭
和
16
年
以
来
、
こ
こ
土
浦
の
地

で
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
き
た
当
院

に
赴
任
で
き
て
光
栄
に
思
う
と
同
時

に
責
任
の
重
大
さ
に
身
の
引
き
締
ま

る
思
い
で
す
。
今
回
こ
の
場
を
お
借

り
し
て
、
私
の
自
己
紹
介
な
ら
び
に

霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン
タ
ー
の
今
後
の
外

科
診
療
体
制
に
つ
き
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
ず
自
己
紹
介
。
昭
和
45
年
に
埼

玉
県
浦
和
市
（
現
さ
い
た
ま
市
）
に
生

ま
れ
、
平
成
７
年
に
筑
波
大
学
医
学

専
門
学
群
を
卒
業
い
た
し
ま
し
た
。

卒
後
、
筑
波
大
学
附
属
病
院
、
北
茨
城

市
立
総
合
病
院
，
小
川
町
国
保
中
央

病
院
、
東
京
厚
生
年
金
病
院
に
て
臨

床
に
携
わ
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
研

究
に
お
い
て
は
筑
波
大
学
大
学
院
医

学
研
究
科
な
ら
び
に
米
国
ボ
ス
ト
ン

の
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
（Beth Israel

Deaconess Medical Center

）
に
て

主
に
癌
免
疫
に
関
す
る
仕
事
を
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。
霞
ヶ
浦
医
療
セ
ン

タ
ー
に
赴
任
す
る
直
前
ま
で
は
、
筑

波
大
学
消
化
器
外
科
に
お
い
て
主
に

大
腸
・
肛
門
の
良
性
、
悪
性
疾
患
に
対

す
る
外
科
治
療
の
責
任
者
と
し
て
診

療
に
当
た
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
し
た
。

　
当
院
は
国
立
病
院
と
し
て
の
長
い

歴
史
が
あ
り
ま
す
が
、
不
思
議
と
す

ぐ
近
隣
の
国
立
大
学
で
あ
っ
た
筑
波

大
学
と
は
あ
ま
り
交
流
が
多
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
特
に
外
科
は
、
今
年

の
４
月
か
ら
筑
波
大
学
消
化
器
外
科

か
ら
の
医
師
の
派
遣
が
始
ま
っ
た
と

こ
ろ
で
す
。
土
浦
・
つ
く
ば
地
区
は
県

内
で
も
比
較
的
医
療
施
設
が
多
く
、

ま
た
当
院
と
同
等
の
中
規
模
病
院
も

多
く
あ
り
ま
す
。
地
域
住
民
の
み
な

さ
ん
に
と
っ
て
は
そ
れ
ぞ
れ
の
病
院

の
特
色
を
知
っ
て
い
た
だ
い
た
上
で

病
院
選
び
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
病
院
選
び
の
参
考
と
し

て
、
当
院
外
科
の
特
徴
を
以
下
に
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
現
在
外
科
の
診
療
は
、
常
勤
医
３
名

（
柳
澤
、
橋
本
、
貫
野
）
と
非
常
勤
医
８

名
の
体
制
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。
非
常

勤
の
先
生
に
は
、
乳
腺
・
甲
状
腺
・
心
臓

血
管
疾
患
の
外
科
治
療
を
お
願
い
し
て

お
り
ま
す
。

②
外
科
治
療
全
般
。
近
隣
の
医
療
施
設

か
ら
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
場
合
に
は
、

必
要
か
つ
十
分
な
各
種
精
密
検
査
を

行
っ
た
後
に
速
や
か
に
外
科
治
療
に
移

行
い
た
し
ま
す
。
最
近
で
は
胃
癌
、
大
腸

癌
、
胆
石
な
ど
に
対
す
る
腹
腔
鏡
下
手

術
の
技
術
も
急
速
に
進
歩
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
医
学
的
適
応
と
ご
希
望
に
あ

わ
せ
て
対
応
で
き
る
体
制
が
整
っ
て
お

り
ま
す
。
ま
た
悪
性
腫
瘍
（
癌
）
の
治
療

に
お
い
て
は
、
手
術
以
外
に
も
放
射
線

治
療
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
手
術
前
や
後

に
行
う
集
学
的
治
療
も
積
極
的
に
導
入

し
て
ま
い
り
ま
す
。

③
直
腸
癌
の
場
合
。
癌
の
場
所
に
よ
っ

て
は
永
久
人
工
肛
門
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
こ
数
年
の
間
に
直

腸
癌
の
た
め
に
人
工
肛
門
を
作
製
す
る

患
者
さ
ん
の
割
合
は
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
そ
の
理
由
は
、
外
科
治
療
の
進
歩

に
よ
る
肛
門
温
存
の
手
術
が
可
能
に

な
っ
て
き
た
か
ら
で
す
。
当
院
で
は
、
肛

門
温
存
の
直
腸
癌
手
術
を
積
極
的
に
導

入
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ほ
か
の
病
院
で

永
久
人
工
肛
門
に
な
る
と
言
わ
れ
た
方
、

ぜ
ひ
当
院
へ
診
察
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

④
炎
症
性
腸
疾
患
（
潰
瘍
性
大
腸
炎
や

ク
ロ
ー
ン
病
な
ど
）
に
対
す
る
外
科
治

療
も
積
極
的
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

炎
症
性
腸
疾
患
で
長
年
治
療
さ
れ
て
い

る
方
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
多
く
使
用
さ
れ

て
い
る
方
、
ぜ
ひ
一
度
当
院
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。
炎
症
性
腸
疾
患
に
対
す
る

外
科
治
療
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
、
手

術
後
の
生
活
は
ど
う
な
る
の
か
な
ど
、

一
度
お
話
を
聞
く
だ
け
で
も
治
療
の
選

択
肢
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。
潰
瘍
性
大

腸
炎
の
手
術
後
の
方
は
、
み
な
さ
ん
社

会
復
帰
し
て
い
ま
す
。
学
生
生
活
や
受

験
勉
強
、
結
婚
を
し
た
り
お
子
さ
ん

を
生
ん
だ
り
、
常
勤
の
お
仕
事
に
就

い
た
り
と
ご
く
普
通
に
生
活
し
て
お

り
ま
す
。

⑤
肛
門
疾
患
に
関
し
て
も
痛
み
の
な

い
治
療
が
で
き
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
『
い

ぼ
痔
』
は
従
来
、
結
紮
切
除
術
と
い
っ

て
い
ぼ
痔
を
切
っ
て
と
っ
て
く
る
方

法
が
主
流
で
し
た
（
今
も
そ
う
で

す
）。
当
院
で
は
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
Ａ
（
ジ
オ

ン
Ｒ
）
と
い
う
薬
液
に
よ
る
注
射
治

療
で
い
ぼ
痔
を
固
め
て
し
ま
う
『
内

痔
核
硬
化
療
法
』
を
行
う
こ
と
が
出

来
ま
す
。
こ
の
治
療
法
は
、
従
来
の
治

療
が
術
後
痛
く
肛
門
が
腫
れ
上
が
る

の
に
比
べ
て
痛
み
が
ほ
と
ん
ど
無
く

（
ほ
と
ん
ど
の
方
が
術
後
鎮
痛
薬
を
使

用
し
ま
せ
ん
）、
短
期
間
で
社
会
復
帰

が
可
能
で
す
。そ
の
他『
切
れ
痔
』や
、

排
便
時
に
直
腸
が
出
て
く
る
肛
門
脱

や
直
腸
脱
に
対
す
る
外
科
治
療
も
得

意
と
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
し
り
の

こ
と
で
お
困
り
の
方
は
是
非
一
度
当

院
外
科
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⑥
内
視
鏡
検
査
。
検
診
で
要
精
密
検

査
の
通
知
を
受
け
た
方
、
最
近
胃
腸

の
調
子
が
す
ぐ
れ
な
い
方
、
是
非
当

院
で
内
視
鏡
検
査
を
お
受
け
く
だ
さ

い
。
当
院
で
は
、
消
化
器
科
と
と
も

に
内
視
鏡
専
門
医
に
よ
る
苦
痛
の
少

な
い
胃
内
視
鏡
検
査
・
大
腸
内
視
鏡

検
査
を
行
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。
胃

や
大
腸
に
病
変
が
見
つ
か
っ
た
場

合
、
内
視
鏡
治
療
を
行
う
こ
と
も
出

来
、
万
が
一
手
術
が
必
要
に
な
っ
た

場
合
で
も
速
や
か
に
外
科
治
療
に
移

行
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

⑦
先
進
医
療
な
ど
。
当
院
で
は
施
行

不
可
能
な
高
度
先
進
医
療
や
特
殊
な

治
療
が
必
要
で
あ
っ
た
り
ご
希
望
の

場
合
は
、
近
隣
の
筑
波
大
学
附
属
病

院
と
の
連
携
を
行
い
、
紹
介
・
治
療

を
行
っ
て
、
そ
の
後
当
院
で
外
来
通

院
な
ど
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
ま
だ
赴
任
し
た
ば
か
り
で
不
慣
れ

な
こ
と
も
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
今
ま
で
培
っ
て
き
た
知
識
と
技

術
で
地
域
医
療
に
少
し
で
も
貢
献
で

き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
後

と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

【
腹
腔
鏡
手
術
イ
メ
ー
ジ
】
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４
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４
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４
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◆◆◆◆◆
1818181818
日日日日日

『
工
夫
し
て

　
　
お
い
し
く
た
べ
よ
う
！
減
塩
食
』
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３
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４
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◆
２
日

◆
２
日

◆
２
日

◆
２
日

◆
２
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『
今
日
の
献
立
何
に
し
よ
う
？
』
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膜
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眼
科
医
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◆◆◆◆◆
1616161616
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『
運
動
療
法
に
つ
い
て
』

　
　
　
　
　 

　
　
　
　
理
学
療
法
士
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日日日日日

『
糖
尿
病
と
検
査
値
』

　
　
　
　
　 

　
　
　
臨
床
検
査
技
師
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月月月月月
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日
　
日
　
日
　
日
　
1313131313
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『
家
庭
で
で
き
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
予
防
対
策
』

　感
染
管
理
認
定
看
護
師
　
菅
野
　
勝
司

※
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間（診療予約センターより）

　電話番号　０２９－８２６－６４７１（直通）
　受付時間　平日　１２時３０分～１６時まで

○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について（放射線科より）

　当院では、ＭＲＩ検査を休日に実施することができ
ます。ご希望の方は、主治医にご相談ください。

○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内（放射線科より）
　

　電話番号　０２９－８２２－５０５０（代表）
　　　　　　（内線　３３６０）
　料　　金　１９，０００円（自費診療）
　※脳ドックは、健康診断です。保険扱いにはなりま
せんのでご了承下さい。
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ごぼう　　　　　　　　　　１本

牛肉薄切り　　　　　　１２０ｇ

生姜　　　　　　　　　　２０ｇ

ごま油　　　　　　　　小さじ１

酒　　　　　　　　　　大さじ１

みりん　　　　　　　　大さじ１

砂糖　　　　　　　　　小さじ２

しょうゆ　　　　　大さじ１．５

作
り
方

作
り
方

作
り
方

作
り
方

作
り
方

①
ご
ぼ
う
は
さ
さ
が
き
し
て
水
に
さ
ら

し
、
軽
く
灰
汁
（
あ
く
）
抜
き
し
た
後

よ
く
水
切
り
し
て
お
く
。
牛
肉
は
２
㎝

幅
に
切
っ
て
お
く
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
と
生
姜
を
入

れ
火
に
か
け
、
生
姜
の
香
り
が
た
っ
て

き
た
ら
、
牛
肉
を
加
え
て
炒
め
る
。

③
牛
肉
に
火
が
通
っ
た
ら
、
ご
ぼ
う
を

加
え
さ
っ
と
炒
め
、
酒
、
み
り
ん
、
砂

糖
を
入
れ
、
さ
ら
に
炒
め
る
。

④
③
に
し
ょ
う
ゆ
を
入
れ
、水
分
が
な

く
な
る
ま
で
煮
る
。

⑤
器
に
盛
り
付
け
る
。

　
ご
ぼ
う
を
食
用
と
し
て
い
る
の
は
日

本
と
韓
国
だ
け
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、

中
国
で
は
主
に
漢
方
薬
に
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
旬
は
10
月
〜
12
月
頃
で
す
が
、

新
ご
ぼ
う
は
５
〜
６
月
頃
な
の
で
、
ご

ぼ
う
の
旬
は
年
２
回
訪
れ
ま
す
。

　
ご
ぼ
う
の
特
徴
は
、
食
物
繊
維
が
豊

富
で
あ
る
こ
と
で
す
。
ご
ぼ
う
に
含
ま

れ
る
イ
ヌ
リ
ン
と
い
う
水
溶
性
食
物
繊

維
は
、
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
排

出
、
血
糖
値
急
上
昇
の
防
止
、
整
腸
作

用
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ご
ぼ
う
の
灰
汁
（
あ
く
）
の
正
体

は
、
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
あ

る
ク
ロ
ロ
ゲ
ン
酸
と
い
う
物
質
で
、
抗

酸
化
作
用
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
灰
汁
や

香
り
の
成
分
は
、
皮
の
近
く
に
存
在
し

て
い
ま
す
。
ご
ぼ
う
を
調
理
す
る
際
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は
、
泥
を
落
と
し
て
か
ら
皮
は
む
か

ず
に
、
タ
ワ
シ
で
こ
す
り
落
と
す
か

包
丁
の
背
で
軽
く
こ
そ
げ
落
と
す
程

度
に
す
る
と
、
有
効
成
分
や
ご
ぼ
う

ら
し
い
香
り
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
灰
汁
抜
き
を
し
す
ぎ
る
と
香
り

も
抜
け
て
し
ま
う
の
で
、
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　
今
夜
の
食
卓
に
季
節
の
香
り
を
堪

能
で
き
る
１
品
、
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　
こ
ん
に
ち
は
、
外
科
の
貫
野
宏
典
で

す
。
外
来
担
当
は
金
曜
日
で
す
。

　
私
は
今
年
の
７
月
に
当
院
外
科
に
赴

任
い
た
し
ま
し
た
。
６
月
ま
で
は
名
古

屋
の
藤
田
保
健
衛
生
大
学
一
般
消
化
器

外
科
に
所
属
し
、
消
化
器
全
般
以
外
に

鼡
頚
部
の
ヘ
ル
ニ
ア
、乳
腺
、下
肢
静
脈

瘤
、
胃
瘻
造
設
、
Ｃ
Ｖ
ポ
ー
ト
（
※
１
参

照
）
造
設
な
ど
の
手
術
も
し
て
い
ま
し

た
。

　
近
年
の
医
療
工
学
の
発
展
に
よ
り
診

断
技
術
の
み
な
ら
ず
、
内
視
鏡
手
術
な

ど
の
低
侵
襲
手
術
の
発
展
や
手
術
支
援

ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
も
活
躍
し
始
め
て
お
り

ま
す
。
我
々
も
そ
の
流
れ
に
遅
れ
る
こ

と
の
な
い
よ
う
、
地
域
住
民
の
方
々
に

高
度
の
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
力

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
私
は
、
ま
だ
ま
だ
経
験
も
浅
く
勉
強

す
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
こ
れ
ま
で

の
経
験
を
臨
床
に
活
か
し
つ
つ
知
識
と

技
術
を
高
め
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

外
科
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師
　
貫
野
　
宏
典
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（
※
１
）
Ｃ
Ｖ
ポ
ー
ト
と
は
？

　　
Ｃ
Ｖ
と
は
「Central Vein(Venous)

」

の
略
語
で
、
意
味
は
「
中
心
静
脈
」、
ポ
ー

ト
と
は
「
完
全
皮
下
埋
め
込
み
式
カ
テ
ー

テ
ル
」
と
い
う
医
療
器
具
の
こ
と
で
す
。
在

宅
静
脈
栄
養
法
や
癌
化
学
療
法
施
行
症
例

に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
埋
め
込
み
型
ポ
ー
ト
の
利
点
と
し
て
、

①
皮
膚
の
上
か
ら
専
用
の
針
を
ポ
ー
ト
に

穿
刺
す
る
だ
け
で
、
確
実
に
高
濃
度
の
薬

剤
で
も
静
脈
内
に
投
与
す
る
こ
と
が
で
き

る
。

②
通
常
の
腕
か
ら
の
点
滴
の
よ
う
に
、
安

静
を
保
つ
必
要
が
な
い
。

③
使
用
し
な
い
と
き
に
も
特
別
な
処
置
や

管
理
が
必
要
な
く
、
入
浴
も
行
え
る
。

　
な
ど
の
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
た

め
、
確
実
に
静
脈
内
に
投
与
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
薬
剤
の
治
療
も
外
来
で
受
け
ら

れ
、
大
変
便
利
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん

は
ポ
ー
ト
を
埋
め
込
ん
だ
ま
ま
仕
事
を
し

た
り
ス
ポ
ー
ツ
も
で
き
る
の
で
、
現
在
広

く
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
筑
波
大
学
消
化
器
外
科
に

所
属
し
て
お
り
、
北
茨
城
市
立
総
合

病
院
を
は
じ
め
、県
北
の
地
域
医
療
。

さ
ら
に
は
、
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
東

病
院
や
筑
波
大
学
で
の
高
度
先
進
医

療
に
携
わ
っ
て
お
り
ま
し
た
。こ
こ
、

３
年
間
は
臨
床
現
場
を
離
れ
、
癌
温

熱
療
法
、
癌
分
子
標
的
技
術
な
ど
に

つ
い
て
リ
サ
ー
チ
し
て
参
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
本
年
の
４
月
か
ら
外
科
医

長
を
任
せ
ら
れ
赴
任
と
な
っ
た
橋
本

真
治
で
す
。
消
化
器
外
科
の
範
疇
の

中
で
特
に
、
肝
胆
膵
疾
患
を
診
療
に

つ
い
て
、
ご
相
談
の
あ
る
方
は
、
ぜ

ひ
、
私
の
外
来
へ
一
声
か
け
て
く
だ

さ
い
。

　
私
の
診
療
の
信
念
は「
よ
く
見
る
・

よ
く
触
る
・
よ
く
話
す
」
で
あ
り
、
外

科
診
療
だ
か
ら
こ
そ
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
重
要
性
は
よ
り
大
き

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。そ
れ
は
、外

科
医
が
人
間
に
傷
を
つ
け
て
治
療
す

る
こ
と
が
職
業
の
主
た
る
領
域
で
あ

る
か
ら
で
す
。
手
術
と
い
う
、
我
々

に
と
っ
て
は
日
常
の
手
技
は
、
患
者

に
と
っ
て
は
非
日
常
的
な
こ
と
で
あ

る
こ
と
を
肝
に
銘
じ
、
責
任
を
持
っ

て
診
療
に
当
た
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
、
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
、
で
き
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、

少
し
ず
つ
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
、
地
域

-- ---
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の
方
々
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

【【【【【土曜日・日曜日も実施しております！】


